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                                                                                    ANEXA A   

 
  

 
 
 

CALENDAR COMPETIŢIILOR SPORTIVE ŞCOLARE NAȚIONALE 

ANUL ŞCOLAR  2015 – 2016 

 

O L I M P I A D A  N A Ţ I O N A L Ă  A  S P O R T U L U I  Ş C O L A R  
 

Nr. 
crt. 

Denumirea competiţiei, 
Participanţi (fete-băieţi) 

Nivelul de 
învăţământ 

Etapele şi datele desfăşurării competiţiilor 

- grupă 
- clasă 
- şcoală 
- liceu 

- localitate 
- comună 
- centru 
localităţi 
- oraşe 
- municipii 

- judeţ / 
sectoare (mun. 
Bucureşti) 

Zonă 
 

Etapa finală 

Data 

Judeţul 

Fete Băieţi 

ÎNVĂŢĂMÂNT PREPRIMAR 
Mediul urban - rural 

1. Serbări sportiv-culturale 
Pe grupe de 

vârste 
Apr.-Mai Mai Iunie - - - - 

2. Concurs de triciclete 
Pe grupe de 

vârstă 
Apr.-Mai Mai Iunie - - - - 

 
 

SE APROBĂ. 
   SECRETAR DE STAT, 
 András György KIRÁLY 

 

SE APROBĂ. 
SECRETAR DE STAT, 
Gabriel Liviu ISPAS 

DIRECȚIA GENERALĂ  

ÎNVĂŢĂMÂNT PREUNIVERSITAR 
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Nr. 
crt. 

Denumirea competiţiei, 
Participanţi (fete-băieţi) 

Nivelul de 
învăţământ 

Etapele şi datele desfăşurării competiţiilor 

- grupă 
- clasă 
- şcoală 
- liceu 

- localitate 
- comună 
- centru 
localităţi 
- oraşe 
- municipii 

- judeţ / 
sectoare (mun. 
Bucureşti) 

Zonă 
 

Etapa finală 

Data 

Judeţul 

Fete Băieţi 

ÎNVĂŢĂMÂNT PRIMAR 
Mediul urban - rural 

1. Serbări sportiv-culturale Cls. I-IV Noiembrie Mai Iunie - - - - 

2. 
Alergare de viteză -50m  - 

F./B. 
Cls. III-IV Noiembrie Aprilie Iunie - - - - 

3. 
Alergare de rezistenţă-

600m - F./B. 
Cls. III-IV Noiembrie Aprilie Iunie - - - - 

4. Fotbal pe teren redus - B. Cls. I-IV Noiembrie Martie Aprilie Apr.-Mai 
19-22.05. 

2016 
- NEAMȚ 

5. Fotbal pe teren redus - F. Cls. I-IV Noiembrie Martie Aprilie Apr.-Mai 
19-22.05. 

2016 
NEAMȚ - 

6. *) SRugby – MIXT (B și F) Cls. I-IV Noiembrie Martie Aprilie Mai 
02-05.06. 

2016 
- CONSTANȚA 

ÎNVĂŢĂMÂNT GIMNAZIAL 
Mediul urban - rural 

1. Cros F.B. Cls. V-VIII 
Tot anul 
şcolar 

Noiembrie Martie - 
22-23.04. 

2016 
GORJ GORJ 

 
*) SRugby – MIXT (B și F-cls.I-IV) – La ETAPA FINALĂ,  cheltuielile de cazare, masă și arbitraj sunt asigurate de către Federația Română de Rugby, celelalte cheltuieli fiind 
asigurate de către MECS (asistență medicală, amenajatori teren, consumabile și premii). 
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Nr. 
crt. 

Denumirea competiţiei, 
Participanţi (fete-băieţi) 

Nivelul de 
învăţământ 

Etapele şi datele desfăşurării competiţiilor 

- grupă 
- clasă 
- şcoală 
- liceu 

- localitate 
- comună 
- centru 
localităţi 
- oraşe 
- municipii 

- judeţ / 
sectoare (mun. 
Bucureşti) 

Zonă 
 

Etapa finală 

Data 

Judeţul 

Fete Băieţi 

ÎNVĂŢĂMÂNT LICEAL ŞI PROFESIONAL 
Mediul urban - rural 

1. Pentatlon (echipe) - F./B. Cls. IX-XII/XIII Octombrie Noiembrie Martie Mar.-Apr. 
06-08.05. 

2016 
CLUJ CLUJ 

2. Cros - F./B. Cls. IX-XII/XIII 
Tot anul 
şcolar 

Noiembrie Martie - 
22-23.04. 

2016 
GORJ GORJ 

3. Tenis de masă - F./B. Cls. IX-XII/XIII 
Tot anul 
şcolar 

Nov.-Dec. Februarie - 
17-20.03. 

2016 
ILFOV ILFOV 

4. Baschet - F./B. Cls. IX-XII/XIII 
Tot anul 
şcolar 

Noiembrie Ian.-Feb. Mar.-Apr. 
19-22.05. 

2016 
VRANCEA TIMIȘ 

5. Fotbal pe teren redus  - B. Cls. IX-XII/XIII 
Tot anul 
şcolar 

Noiembrie Ian.-Feb. Mar.-Apr. 
19-22.05. 

2016 
- NEAMȚ 

6. 
*) Fotbal pe teren redus  - 

F. 
Cls. IX-XII/XIII 

Tot anul 
şcolar 

Noiembrie Ian.-Feb. Mar.-Apr. 
19-22.05. 

2016 
NEAMȚ - 

7. Handbal - F. Cls. IX-XII/XIII 
Tot anul 
şcolar 

Noiembrie Ian.-Feb. Mar.-Apr. 
05-08.05. 

2016 
VÂLCEA - 

8. Handbal - B. Cls. IX-XII/XIII 
Tot anul 
şcolar 

Noiembrie Ian.-Feb. Mar.-Apr. 
05-08.05. 

2016 
- MARAMUREȘ 

9. Volei - F./B. Cls. IX-XII/XIII 
Tot anul 
şcolar 

Noiembrie Ian.-Feb. Mar.-Apr. 
05-08.05. 

2016 
MUREȘ DOLJ 

10. SRugby – MIXT (B și F) Cls. IX-XII/XIII 
Tot anul 
şcolar 

Noiembrie Ian.-Feb. Mar.-Apr. 
26-29.05. 

2016 
- SUCEAVA 

11. Oină - B. Cls. IX-XII/XIII Noiembrie Noiembrie Martie-Aprilie Apr.-Mai 
12-15.05. 

2016 
- ARAD 

12. Şah - F./B. Cls. IX-XII/XIII 
Tot anul 
şcolar 

Noiembrie Ianuarie - 
12-15.05. 

2016 
BRĂILA BRĂILA 

 
*) Fotbal pe teren redus – F (cls.IX-XII/XIII) – La ETAPA FINALĂ, cheltuielile de cazare, masă și arbitraj sunt asigurate de către Federația Română de Fotbal, celelalte 
cheltuieli fiind asigurate de către MECS (asistență medicală, amenajatori teren, consumabile și premii). 
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 TABLOUL ETAPELOR DE ZONĂ PENTRU OLIMPIADA NAȚIONALĂ A SPORTULUI ȘCOLAR 
 

TABLOUL ETAPELOR  ZONALE PENTRU UNITĂŢILE DE ÎNVĂŢĂMÂNT PRIMAR 
 

FOTBAL 
BĂIEȚI – jud. 

organizatoare 

ZONA I ZONA II ZONA III ZONA IV ZONA V ZONA VI ZONA VII ZONA VIII 

urban-rural urban-rural urban-rural urban-rural urban-rural urban-rural urban-rural urban-rural 

SUCEAVA BRĂILA TELEORMAN OLT ARAD COVASNA BISTRIȚA BUCUREȘTI 6 

FOTBAL 
FETE – jud. 

organizatoare 

ZONA I ZONA II ZONA III ZONA IV ZONA V ZONA VI ZONA VII ZONA VIII 

urban-rural urban-rural urban-rural urban-rural urban-rural urban-rural urban-rural urban-rural 

BACĂU CONSTANȚA GIURGIU DOLJ CARAȘ SEVERIN MUREȘ SATU MARE BUCUREȘTI 6 

SRUGBY 
MIXT (B-F) – jud. 
organizatoare 

ZONA I ZONA II ZONA III ZONA IV ZONA V ZONA VI ZONA VII ZONA VIII 

urban-rural urban-rural urban-rural urban-rural urban-rural urban-rural urban-rural urban-rural 

VASLUI CONSTANȚA ILFOV VÂLCEA HUNEDOARA BRAȘOV BISTRIȚA BUCUREȘTI 5 

 
 
 

TABLOUL ETAPELOR  ZONALE PENTRU UNITĂŢILE DE ÎNVĂŢĂMÂNT LICEAL/PROFESIONAL 
 

 
Etapa zonală 

 

Mediul urban-rural 

Disciplinele sportive şi  judeţele organizatoare  

Fotbal Handbal Baschet SRugby Volei Oină Pentatlon 

B F B F B F MIXT (B+F) B F B B+F 

Zona  I : 6 echipe 
IS, NT, 
SV, BT, 
BC, VS. 

NEAMȚ SUCEAVA BACĂU IAȘI BACĂU BOTOȘANI VASLUI SUCEAVA BOTOȘANI VASLUI  IAȘI 

Zona  II : 6 echipe 
CT, TL, 
BR, BZ, 
VN, GL. 

TULCEA BRĂILA BUZĂU VRANCEA VRANCEA GALAȚI GALAȚI BUZĂU  TULCEA BUZĂU CONSTANȚA 

Zona  III : 6 echipe 
PH, IF, 
TR, CL, 
IL, GR. 

PRAHOVA IALOMIȚA PRAHOVA PRAHOVA GIURGIU TELEORMAN ILFOV PRAHOVA CĂLĂRAȘI CĂLĂRAȘI IALOMIȚA 
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Zona IV : 6 echipe 
AG, OT, 
VL, DJ, 
GJ, DB. 

OLT DÂMBOVIȚA GORJ VÂLCEA GORJ ARGEȘ DÂMBOVIȚA DOLJ VÂLCEA DOLJ ARGEȘ 

Zona  V : 6 echipe 
AB, HD, 
MH, TM, 
CS, AR. 

TIMIȘ MEHEDINȚI ALBA MEHEDINȚI TIMIȘ ARAD TIMIȘ TIMIȘ ALBA ARAD TIMIȘ 

Zona VI : 6 echipe 
HR, CJ, 
MS, CV, 
BV, SB. 

COVASNA CLUJ MUREȘ CLUJ CLUJ MUREȘ BRAȘOV CLUJ MUREȘ SIBIU CLUJ 

Zona VII : 5 echipe 
BN, MM, 
SM, SJ, 

BH. 

BISTRIȚA 
NĂSĂUD 

SATU MARE SĂLAJ MARAMUREȘ MARAMUREȘ BIHOR MARAMUREȘ SĂLAJ 
BISTRIȚA 
NĂSĂUD 

SĂLAJ BIHOR 

Zona VIII : 
6 sectoare 

B. 

BUCUREȘTI 
6 

BUCUREȘTI  
6 

BUCUREȘTI  
4 

BUCUREȘTI  
4 

BUCUREȘTI  
2 

BUCUREȘTI  
2 

BUCUREȘTI  
1 

BUCUREȘTI 
2 

BUCUREȘTI 
2 

BUCUREȘTI  
1 

BUCUREȘTI  
1 

 

 

GRUPELE DE VÂRSTĂ IMPUSE PENTRU PARTICIPAREA ELEVILOR LA O.N.S.S. ÎN ANUL ŞCOLAR 2015-2016: 

1. Pentru clasele I-IV, participă elevii născuţi în anul 2004 şi mai mici. 

2. Pentru clasele V-VIII, participă elevii născuţi în anul 2000 şi mai mici. 

3. Pentru clasele IX-XII/XIII, participă elevii născuţi în anul 1996 şi mai mici. 

4. Participă sportivi legitimaţi şi nelegitimaţi. 
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O L I M P I A D A  G I M N A Z I I L O R 
 

Nr. 
crt. 

Denumirea competiţiei, 
Participanţi (fete-băieţi) 

Nivelul de 
învăţământ 

Etapele şi datele desfăşurării competiţiilor 

- grupă 
- clasă 
- şcoală 
- liceu 

- localitate 
- comună 
- centru 
localităţi 
- oraşe 
- municipii 

- judeţ / 
sectoare (mun. 
Bucureşti) 

REGIUNE 
 

Etapa finală 

Data 
Judeţul 

Fete Băieţi 

ÎNVĂŢĂMÂNT GIMNAZIAL 
Mediul urban - rural 

1. Fotbal pe teren redus  - B. Cls. V-VIII 
Tot anul 
şcolar 

Noiembrie Nov.-Dec. Febr.-Martie 
12-15.05. 

2016 
- VASLUI 

2. Fotbal pe teren redus  - F. Cls. V-VIII 
Tot anul 
şcolar 

Nov.-Dec. Decembrie Febr.-Martie 
12-15.05. 

2016 
VASLUI - 

3. Handbal  - F. Cls. V-VIII 
Tot anul 
şcolar 

Noiembrie Ian.-Feb. Febr.-Martie 
05-08.05. 

2016 
VALCEA - 

4. Handbal  - B. Cls. V-VIII 
Tot anul 
şcolar 

Noiembrie Ian.-Feb. Febr.-Martie 
12-15.05. 

2016 
- BACĂU 

5. 
Tetratlon - echipe mixte -  

(B și F) 
Cls. V-VIII Octombrie Noiembrie Martie Mar.-Apr. 

13-15.05. 
2016 

BUCUREȘTI 

6. 
Şah - echipe mixte -  

(B și F) 
Cls. V-VIII 

Tot anul 
şcolar 

Noiembrie Ianuarie - 
06-08.05. 

2016 
VÂLCEA 

7. 
Tenis de masă - echipe 

mixte - (B și F) 
Cls. V-VIII 

Tot anul 
şcolar 

Noiembrie Feb.-Mar. - 
06-08.05. 

2016 
BUZĂU 

8. Oină - B. Cls. V-VIII Noiembrie Noiembrie Martie Aprilie 
19-22.05. 

2016 
- CONSTANȚA 

9. Baschet - F./B. Cls. V-VIII 
Tot anul 
şcolar 

Ian.-Feb. Feb.-Mar. 
01-03 04. 

2016 
26-29.05. 

2016 
VÂLCEA VÂLCEA 

10. Volei - F./B. Cls. V-VIII 
Tot anul 
şcolar 

Nov.-Dec. Ian.-Feb. Febr.-Martie 
19-22.05. 

2016 
ALBA BACĂU 

11. 
Badminton - echipe mixte - 

(B și F) 
Cls. V-VIII 

Tot anul 
şcolar 

Ian.-Feb. Feb.-Mar. - 
19-22.05. 

2016 
BUCUREȘTI 

12. 
SRugby - echipe mixte –  

(B și F) 
Cls. V-VIII 

Tot anul 
şcolar 

Nov.-Dec. Ian.-Feb. Febr.-Martie 
19-22.05. 

2016 
VASLUI 
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TABLOUL ETAPELOR  REGIONALE PENTRU UNITĂŢILE DE ÎNVĂŢĂMÂNT GIMNAZIAL 

Etapa 
REGIONALĂ 

Mediul urban-rural 

Disciplinele sportive şi  judeţele organizatoare  

Fotbal 
(25-28.04.2016) 

Handbal 
(14-17.04.2016 – B 
07-10.04.2016 - F) 

Baschet 
(31.03-03.04.2016) 

Volei 
(22-24.04.2016) 

Oină 
(22-24.04. 

2016) 

SRugby 
(15-16.04. 

2016) 

Tetratlon 
(13-15.04. 

2016) 

Badminton 
(19-22.04.2016) 

Șah 
(08-10.04.2016) 

Tenis de 
masă 

(16-17.04. 
2016) 

B F B F B F B F B MIXT(B+F) MIXT(B+F) MIXT(B+F) MIXT(B+F) MIXT(B+F) 

Regiunea de  
Nord-Est:  

Bacău, Botoșani, Iași, 
Neamț, Suceava și Vaslui 

N
E
A

M
Ț

 

B
A

C
Ă

U
 

 

B
A

C
A

U
 

N
E
A

M
T

 

IA
Ș
I 

IA
Ș
I 

S
U

C
E
A

V
A

 

S
U

C
E
A

V
A

 

V
A

S
L
U

I 

B
A

C
Ă

U
 

IA
S
I 

B
A

C
Ă

U
 

IA
Ș
I 

IA
Ș
I 

Regiunea de  
Sud-Est: 

Brăila, Buzău, Constanța, 
Galați, Tulcea și Vrancea 

G
A

L
A

Ț
I 

V
R
A

N
C

E
A

 

C
O

N
S
T

A
N

T
A

 

G
A

L
A

T
I 

G
A

L
A

Ț
I 

V
R
A

N
C

E
A

 

C
O

N
S
T

A
N

Ț
A

 

G
A

L
A

Ț
I 

C
O

N
S
T

A
N

T
A

 

G
A

L
A

Ț
I 

C
O

N
S
T

A
N

T
A

 

B
R

Ă
IL

A
 

C
O

N
S
T

A
N

Ț
A

 

C
O

N
S
T

A
N

Ț
A

 

Regiunea de Sud:  
Argeș, Călărași, 

Dâmbovița, Giurgiu, 
Ialomița, Prahova și 

Teleorman 

C
Ă

L
Ă

R
A

Ș
I 

A
R

G
E
Ș
 

A
R

G
E
S
 

P
R

A
H

O
V

A
 

D
Â

M
B
O

V
IȚ

A
 

P
R

A
H

O
V

A
 

A
R

G
E
Ș
 

P
R

A
H

O
V

A
 

A
R

G
E
S
 

P
R

A
H

O
V

A
 

A
R

G
E
S
 

P
R

A
H

O
V

A
 

D
Â

M
B
O

V
IȚ

A
 

P
R

A
H

O
V

A
 

Regiunea de  
Sud-Vest:  

Dolj, Gorj, Mehedinți, Olt 
și Vâlcea 

D
O

L
J
 

G
O

R
J
 

M
E
H

E
D

IN
T

I 

O
L
T

 

G
O

R
J
 

O
L
T

 

D
O

L
J
 

V
A

L
C

E
A

 

D
O

L
J
 

O
L
T

 

V
A

L
C

E
A

 

M
E
H

E
D

IN
Ț

I 

V
Â

L
C

E
A

 

O
L
T

 

Regiunea de Vest: 
 Arad, Caraș-Severin, 
Hunedoara și Timiș C

A
R

A
Ș
 

S
E
V

E
R
IN

 

A
R

A
D

 

A
R

A
D

 

T
IM

IS
 

A
R

A
D

 

T
IM

IȘ
 

H
U

N
E
D

O
A

R
A

 

H
U

N
E
D

O
A

R
A

 

T
IM

IS
 

T
IM

IȘ
 

A
R

A
D

 

T
IM

IȘ
 

T
IM

IȘ
 

A
R

A
D

 

Regiunea de  
Nord-Vest:  

Bihor, Bistrița-Năsăud, 
Cluj, Maramureș, Satu-

Mare și Sălaj M
A

R
A

M
U

R
E
Ș
 

C
L
U

J
 

B
IH

O
R

 

C
L
U

J
 

C
L
U

J
 

S
A

T
U

 M
A

R
E
 

S
A

L
A

J
 

M
A

R
A

M
U

R
E
Ș
 

S
A

L
A

J
 

B
IH

O
R

 

C
L
U

J
 

M
A

R
A

M
U

R
E
Ș
 

C
L
U

J
 

B
IS

T
R

IȚ
A

 

N
Ă

S
Ă

U
D

 

Regiunea Centru: Alba, 
Brașov, Covasna, Harghita, 

Mureș și Sibiu M
U

R
E
Ș
 

A
L
B
A

 

M
U

R
E
S
 

B
R

A
S
O

V
 

A
L
B
A

 

B
R

A
Ș
O

V
 

M
U

R
E
Ș
 

M
U

R
E
Ș
 

S
IB

IU
 

C
O

V
A

S
N

A
 

S
IB

IU
 

B
R

A
Ș
O

V
 

B
R

A
Ș
O

V
 

S
IB

IU
 

Regiunea București-Ilfov: 
 București și Ilfov 

B
U

C
U

R
E
Ș
T

I 

1
 

B
U

C
U

R
E
Ș
T

I 

1
 

B
U

C
U

R
E
S
T

I 
 

2
 

B
U

C
U

R
E
S
T

I 
 

2
 

B
U

C
U

R
E
Ș
T

I 

2
 

B
U

C
U

R
E
Ș
T

I 

2
 

B
U

C
U

R
E
Ș
T

I 

6
 

B
U

C
U

R
E
Ș
T

I 

6
 

IL
F
O

V
 

B
U

C
U

R
E
Ș
T

I 

1
 

B
U

C
U

R
E
Ș
T

I 

1
 

B
U

C
U

R
E
Ș
T

I 

4
 

B
U

C
U

R
E
Ș
T

I 

4
 

B
U

C
U

R
E
Ș
T

I 

1
 

 

https://ro.wikipedia.org/wiki/Jude%C8%9Bul_Bac%C4%83u
https://ro.wikipedia.org/wiki/Jude%C8%9Bul_Boto%C8%99ani
https://ro.wikipedia.org/wiki/Jude%C8%9Bul_Ia%C8%99i
https://ro.wikipedia.org/wiki/Jude%C8%9Bul_Neam%C8%9B
https://ro.wikipedia.org/wiki/Jude%C8%9Bul_Suceava
https://ro.wikipedia.org/wiki/Jude%C8%9Bul_Vaslui
https://ro.wikipedia.org/wiki/Jude%C8%9Bul_Br%C4%83ila
https://ro.wikipedia.org/wiki/Jude%C8%9Bul_Buz%C4%83u
https://ro.wikipedia.org/wiki/Jude%C8%9Bul_Constan%C8%9Ba
https://ro.wikipedia.org/wiki/Jude%C8%9Bul_Gala%C8%9Bi
https://ro.wikipedia.org/wiki/Jude%C8%9Bul_Tulcea
https://ro.wikipedia.org/wiki/Jude%C8%9Bul_Vrancea
https://ro.wikipedia.org/wiki/Jude%C8%9Bul_Arge%C8%99
https://ro.wikipedia.org/wiki/Jude%C8%9Bul_C%C4%83l%C4%83ra%C8%99i
https://ro.wikipedia.org/wiki/Jude%C8%9Bul_D%C3%A2mbovi%C8%9Ba
https://ro.wikipedia.org/wiki/Jude%C8%9Bul_Giurgiu
https://ro.wikipedia.org/wiki/Jude%C8%9Bul_Ialomi%C8%9Ba
https://ro.wikipedia.org/wiki/Jude%C8%9Bul_Prahova
https://ro.wikipedia.org/wiki/Jude%C8%9Bul_Teleorman
https://ro.wikipedia.org/wiki/Jude%C8%9Bul_Dolj
https://ro.wikipedia.org/wiki/Jude%C8%9Bul_Gorj
https://ro.wikipedia.org/wiki/Jude%C8%9Bul_Mehedin%C8%9Bi
https://ro.wikipedia.org/wiki/Jude%C8%9Bul_Olt
https://ro.wikipedia.org/wiki/Jude%C8%9Bul_V%C3%A2lcea
https://ro.wikipedia.org/wiki/Jude%C8%9Bul_Arad
https://ro.wikipedia.org/wiki/Jude%C8%9Bul_Cara%C8%99-Severin
https://ro.wikipedia.org/wiki/Jude%C8%9Bul_Hunedoara
https://ro.wikipedia.org/wiki/Jude%C8%9Bul_Timi%C8%99
https://ro.wikipedia.org/wiki/Jude%C8%9Bul_Bihor
https://ro.wikipedia.org/wiki/Jude%C8%9Bul_Bistri%C8%9Ba-N%C4%83s%C4%83ud
https://ro.wikipedia.org/wiki/Jude%C8%9Bul_Cluj
https://ro.wikipedia.org/wiki/Jude%C8%9Bul_Maramure%C8%99
https://ro.wikipedia.org/wiki/Jude%C8%9Bul_Satu-Mare
https://ro.wikipedia.org/wiki/Jude%C8%9Bul_Satu-Mare
https://ro.wikipedia.org/wiki/Jude%C8%9Bul_S%C4%83laj
https://ro.wikipedia.org/wiki/Jude%C8%9Bul_Alba
https://ro.wikipedia.org/wiki/Jude%C8%9Bul_Bra%C8%99ov
https://ro.wikipedia.org/wiki/Jude%C8%9Bul_Covasna
https://ro.wikipedia.org/wiki/Jude%C8%9Bul_Harghita
https://ro.wikipedia.org/wiki/Jude%C8%9Bul_Mure%C8%99
https://ro.wikipedia.org/wiki/Jude%C8%9Bul_Sibiu
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GRUPELE DE VÂRSTĂ IMPUSE PENTRU PARTICIPAREA ELEVILOR LA OLIMPIADA GIMNAZIILOR ÎN ANUL ŞCOLAR 2015-2016: 

1. Pentru clasele V-VIII, participă elevii născuţi în anul 2000 şi mai mici. 

2. Participă sportivi legitimaţi şi nelegitimaţi. 

 

NOTĂ: Cazarea și masa participanților se vor asigura în spațiile proprii învățământului sau ale altor instituții publice. Dacă nu este posibil, 

inspectoratele școlare solicită acordul MENCȘ/DGÎP pentru alte spații accesibile. 
 

 
DIRECTOR GENERAL,            DIRECTOR,                         

Monica Cristina ANISIE            Domokos SZŐCS                                                

 

  

DIRECTOR,              INSPECTOR GENERAL, 

Mihaela Tania IRIMIA            Alin Cătălin PĂUNESCU 
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CADRU DE ORGANIZARE ȘI DESFĂȘURARE A COMPETIȚIILOR SPORTIVE ȘCOLARE, 
LA NIVELUL UNITĂȚII DE ÎNVĂȚĂMÂNT 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

CENTRE DE VACANȚĂ 

 Activităţi sportive şi culturale desfăşurate 
în vacanţa de iarnă şi cea intersemestrială 

 

 
P R E C I Z Ă R I 

 Anul competiţiilor sportive şcolare începe cu „ZIUA SPORTULUI ȘCOLAR“ (01 OCTOMBRIE), zi în care fiecare elev va participa la activităţi motrice desfăşurate în şcoală. 

 Competițiile sportive școlare se organizează sub formă de campionate-turneu (tur-retur), cupe și concursuri. 

 La nivelul fiecărei unități de învățământ se organizează competiții sportive la minimum 5 sporturi individuale și la minimul 3 sporturi de echipă. 

 La nivelul fiecărei unități de învățământ, competițiile sportive se organizează în conformitate cu planificarea efectuată în unitatea de învățământ.. 

 Etapele pe localitate, centre de localități, județ, zone/regiuni și finale vor fi stabilite de către inspectoratele școlare, respectiv M.E.C.S. 

 

16.06.-31.08. 01.10.-30.11. 01.12.-31.03. 01.04.-15.06. 

 

 

 

 
UNITATE DE 

ÎNVĂȚĂMÂNT 

 
 

 

COMPETIȚII 
DESFĂȘURATE ÎN 

AER LIBER: 

 Sporturi 

individuale 

 Sporturi de echipă 

(TURUL) 

COMPETIȚII DESFĂȘURATE ÎN SALĂ:  

 Sporturi individuale 

 Sporturi de echipă (TUR - RETUR) 

 

(TUR – RETUR) COMPETIȚII DESFĂȘURATE ÎN AER LIBER 

 Sporturi de iarnă 

 

 

COMPETIȚII DESFĂȘURATE 
ÎN AER LIBER: 

 Sporturi individuale 

 Sporturi de echipă 
(RETURUL) 

 

 

 
 
 

CENTRE DE VACANȚĂ 

 Activităţi sportive şi 
culturale desfăşurate în 
vacanţa de vară 

 

 

P
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             PERIOADA 
 

ETAPA 

FEBR. MAR. APR. MAI IUN. IUL. AUG. OCT. NOV. DEC. IAN. SEPT. 

CENTRE DE VACANȚĂ 

 Activităţi sportive şi 
culturale desfăşurate în 
vacanţa de primăvară 

 
 

A. COMPETIȚII DESFĂȘURATE ÎN AER LIBER: 

 Sporturi individuale: atletism, badminton, ciclism, înot, orientare sportivă, role, sărituri în apă, tenis de câmp, tir cu arcul 

 Sporturi de echipă: baschet, fotbal, handbal, oină, rugby-tag, volei 
 

B. COMPETIȚII DESFĂȘURATE ÎN SALĂ: 

 Sporturi individuale: badminton, culturism, dansuri populare, dans sportiv, gimnastică artistică sportivă, gimnastică ritmică sportivă, go, înot, judo, karate, trânta, sărituri în apă, sport aerobic, șah,  tenis 
de câmp, tenis de masă, tir cu arcul 

 Sporturi de echipă: baschet, fotbal, handbal, oină, volei 
 

C. COMPETIȚII DESFĂȘURATE ÎN AER LIBER, SPORTURI DE IARNĂ: 

 Sporturi individuale: patinaj artistic, patinaj viteză, sanie, schi alpin, schi biatlon, schi fond, schi orientare 

 Sporturi de echipă: hochei pe gheață 
 

D. CONCURSURI SPORTIVE ȘI CULTURALE ÎN CADRUL CENTRELOR DE VACANȚĂ: 

 Concursuri și competiții sportive, jocuri distractive, demonstrații sportive, activități cultural artistice, drumeții, întâlniri cu personalități din lumea sportului și culturii 

 

 

 

01-30.09. 


